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Cena Estiva 
 
Ci ritroviamo sotto il cielo d’estate, rilassate e abbronzate, per godere di uno dei più grandi piaceri 
della vita: mangiare insieme. 
Un curioso e gustoso convivio tra donne dove scoprire la regina di ogni cucina: quest’anno sarà la 
“ cena della patata ”… vestita di blu, approdata a noi, dal lontano Perù. 
 

La scopriamo da                      , spazio gastronomico a Cassarate-Lugano, gustandola tra un 
aperitivo e un dolce, accompagnata da freschissimi cocktail di frutta, da verdure dell’orto di casa e 
altre sfiziosità. 
Racconteremo un po’ di storia, un po’ di tradizione e gusteremo un momento di magia dell’America 
Latina. 
 
Preparano la cena… Fabiola Sartori, da una vita a Lugano, ma originaria del Perù 
 Marinella Ribolzi, di   
 
Ci sediamo a tavola… lunedì 19 luglio 2010, dalle 18.30 

in via Pietro Capelli 30 a Lugano 
 accanto all’Ospedale Italiano, con tanti posteggi a disposizione 
 casetta del ‘900, con il logo, che vedi qui accanto, sulle due vetrine                                 
 Fabiola racconterà della patata e Marinella di afiordigusto… 
 
 Riservate per tempo… entro il 16 luglio 
   Marinella 091 970 16 80 / 076 347 32 00 
   info@afiordigusto.ch 
 
 Costi… Fr. 30.- 
   più Fr. 6.-/bicchiere per il vino 
   da pagare sul posto 
 
 Vi aspettiamo numerose (aperto l’invito ad interessate a Capitana!) 
 e salutiamo cordialmente 
 
 Fabiola e Marinella 


